
Deeltijdcentrum

Het deeltijdcentrum van Curamus biedt kwets-
bare thuiswonende ouderen de gelegenheid 
om gedurende één dag of meerdere dagen hun 
tijd aangenaam en zinvol door te brengen in 
aanwezigheid van andere ouderen. Dit onder 
begeleiding van professionele medewerkers. 
Het biedt handvatten aan in de structuur van de 
dag, zodat de cliënt dit ervaart als een zinnige en 
herkenbare daginvulling. 

   Voor wie?
Het deeltijdcentrum is bedoeld voor ouderen die in 

meer of mindere mate de grip op het leven dreigen 

te verliezen ten gevolge van geheugenstoornissen of 

psychische stoornissen of door een langdurige soma-

tische beperking.

Bijkomend voordeel van het centrum is dat de mantel-

zorger een dagdeel of dagdelen wordt ontlast en tijd 

voor zichzelf heeft. 

De instroom naar het deeltijdcentrum verloopt via 

het ZorgAdviesPunt van Curamus. Verwijzingen naar 

het ZorgAdviesPunt kunnen komen van huisartsen, de 

ZorgSaamkliniek, SWH, Emergis, de verpleeghuisarts 

en/of de geheugenpolikliniek, enzovoorts.

   De Wilg en de Lelie
De cliënten van het deeltijdcentrum worden opgevan-

gen in groepen. Afdeling De Lelie is voor ouderen die 

niet meer zelfstandig in staat zijn hun dagindeling te 

maken en moeilijkheden ervaren met het maken van 

contacten. Daarnaast is er dagopvang voor mensen 

met geheugenstoornissen, afdeling de Wilg.



Stichting Curamus
Truffinoweg 2 • 4561 NT  Hulst
T 0114 381 381 (lokaal tarief)

 	 Activiteiten
In het deeltijdcentrum vinden verschillende activi-

teiten plaats die zoveel mogelijk de thuissituatie 

nabootsen. Koken, gezamenlijk de krant lezen, sjoelen, 

geheugentraining of woordspelletjes doen, behoren 

tot het scala van vaste activiteiten. Vooral het sociale 

aspect is belangrijk, er wordt heel wat afgebabbeld. 

Ook worden er af en toe uitstapjes georganiseerd, zo 

gaan de cliënten wel eens naar de boerderij of bijvoor-

beeld op huifkartocht.

	 Net zoals thuis
Een dag op het deeltijdcentrum: 

-	 de taxi haalt de cliënt thuis op onder begeleiding 

van herkenbaar personeel

-	 aankomst deeltijdcentrum

-	 de koffie staat klaar

-	 activiteit

-	 de warme maaltijd wordt geserveerd

-	 een rustmoment

-	 activiteit of behandeling

-	 dagafsluiting

-	 de taxi brengt de cliënt weer thuis onder  

begeleiding van herkenbaar personeel

	 Openingstijden
Het deeltijdcentrum is elke werkdag twee dagdelen 

open. ’s Ochtends van 9.00 uur tot 13.00 uur en  

’s middags van 13.00 uur tot 17.00 uur, er dienen dan 

minimaal 10 cliënten te zijn. De cliënten kunnen 2, 4 of 

6 dagdelen per week terecht in het deeltijdcentrum. In 

overleg is het mogelijk dat de cliënt 8 of 10 dagdelen 

in het deeltijdcentrum opgevangen wordt.
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	 Meer informatie?
Neem dan contact op met ons Zorg Advies Punt.
Telefoon 0114 381 316 of mail naar zap@curamus.nl.


