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Het Labyrint

Het Labyrint is een ontmoetingscentrum voor

mantelzorgers en partners van mensen met

: i _ geheugenproblemen. Het Labyrint biedt u de
'_ ''''' : %1 mogelijkheid om los te komen uit het drukke

{4 - VS dagritme en stil te staan bij de zorg die dit met

w®  zich meebrengt.

Het Labyrint is de plek om samen met profes-
sionele medewerkers in een ontspannen sfeer
ervaringen te delen en bruikbare tips te krijgen
om de zorg thuis te verlichten.

Het Labyrint zorgt voor herkenning en erkenning.

Het Labyrint

® Wat kunt u ervan verwachten?

- Andere mantelzorgers ontmoeten

- Onderlinge uitwisseling van ervaringen

- Vragen stellen en tips krijgen om de zorg
te verlichten

- Professionele ondersteuning

- Inzicht krijgen in eigen mogelijkheden en
onmogelijkheden

- Mogelijkheid van professionele opvang
voor het familielid of de kennis met
geheugenproblemen bij het deeltijdcentrum

.....endit alles in een ontspannende sfeer!



Het Labyrint

® Wanneer
Eenmaal per drie weken op woensdagavond biedt
Curamus u de mogelijkheid om elkaar te ontmoeten
in het Labyrint. De avond begint om 17.00 uur tot
19.00 uur met een inloop vanaf 16.30 uur.

® Waar AN b | A
Het Labyrint vindt plaats in Brasserie Truffino op
locatie De Blaauwe Hoeve.

® Kosten

Er wordt een eigen bijdrage gevraagd van € 6,-
per persoon. Tijdens deze avond wordt voor een
maaltijd gezorgd.

Het Labyrint, een plaats van
ontmoeting waar iedereen welkom is!

® Stichting Curamus

Truffinoweg 2 » 4561 NT Hulst Neem dan contact op met ons Zorg Advies Punt.
T 0114 381 381 (lokaal tarief) Telefoon 0114 381 316 of mail naar zap@curamus.nl.




