
Ondersteunende
begeleiding

Als uw gezondheid wat te wensen overlaat, is het soms
moeilijk om de dag door te komen. U bent aan huis gebon-
den en iets ondernemen is vaak een hele opgave.
Ondersteunende begeleiding kan dan een uitkomst zijn.

Met ondersteunende begeleiding bieden wij u de moge-
lijkheid om thuis te blijven wonen. Een verzorgende komt
bij u aan huis om samen naar de winkel te gaan of te
koken, de dag te plannen of gewoon voor de gezelligheid
en een goed gesprek. Ook is het mogelijk dat u een dag of
deel van de dag onze zorginstelling bezoekt om onder 
professionele begeleiding de dag door te brengen.

Curamus zorgt ervoor!
Curamus biedt een breed pakket van mogelijkheden op het
gebied van wonen, welzijn, zorg en behandeling, verspreid
over Oost Zeeuws-Vlaanderen. Daarbij gaan we steeds
serieus in op vragen en behoeftes van onze cliënten en
bekijken we samen hoe we daaraan kunnen voldoen.
Verpleging, verzorging, huishoudelijke zorg, begeleiding,
verpleeghuis- of verzorgingshuiszorg, klussendienst, 
maaltijdservice, fysiotherapie, ergotherapie, logopedie,
dieetadvisering of gezellige en ontspannende activiteiten.
Waarvoor u ook bij ons aanklopt, altijd geldt: Curamus
zorgt ervoor!
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Voor wie
Ondersteunende begeleiding is er voor mensen die nog
zelfstandig wonen en die moeite hebben zich staande te
houden. Bijvoorbeeld bij beginnende vergeetachtigheid,
een dreigend sociaal isolement, of ter ontlasting van de
mantelzorg. Alles is erop gericht om u zo lang mogelijk zelf-
standig te laten wonen. 

Aanvragen van ondersteunende 
begeleiding

Om in aanmerking te komen voor ondersteunende begelei-
ding heeft u altijd een indicatie van het Centrum Indicatie
Zorg (CIZ) nodig. Dit is een onafhankelijke organisatie die
bepaalt of u in aanmerking komt voor hulp, welke vorm van
hulp u nodig heeft en op hoeveel uur u kunt rekenen. Wij
helpen u graag bij uw aanvraag. Neem contact op met ons
Zorg Advies Punt, telefoon 0114 381316. 

Ondersteunende begeleiding

De kosten
De kosten voor ondersteunende begeleiding worden voor
een groot deel vergoed via de Algemene Wet Bijzondere
Ziektekosten (AWBZ) . Echter: ook van u, als cliënt, wordt
een bijdrage gevraagd. Deze bijdrage wordt geïnd door
het Centraal Administratie Kantoor (CAK) in Den Haag.
De hoogte van de eigen bijdrage is afhankelijk van uw
verzamelinkomen, gezinssamenstelling en het aantal
uren verleende hulp. Voor vragen over de eigen bijdrage
kunt u gratis bellen met het CAK telefoonnummer 0800-
1925 of bezoek hun website www.cak-bz.nl. 

Meer informatie
Zorg Advies Punt, telefoon 0114 381316 of mail naar
zap@curamus.nl.
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