
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
  

        Stanny de Potter (r.) , vrijwilliger bij De Blaauwe      
        Hoeve: “Sinds 6 jaar ben ik vrijwilliger op de  
        duofiets. Destijds werd een vriend van mij hier  
        opgenomen. Ik bezocht hem regelmatig en ging dan  
        met hem wandelen of fietsen. Zo ben ik er in gerold.  
        Ik fiets nu zo’n 3 dagdelen per week met   
        verschillende mensen die hier bij de Blaauwe Hoeve  
        wonen.  
        Het is erg dankbaar werk, je krijgt er veel  
        waardering en vriendschap voor terug. Vooral als je  
        ziet hoe de mensen elke keer opnieuw weer enorm  
        genieten en helemaal opleven van een ritje door hun  
        vroegere straat of langs bekend gebied.  
        En daar doe ik het voor!” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       Corina Erades, vrijwilligster in De Lange Akkers:              
        “Naast mijn werk ben ik  vrijwilligster. Hiermee ben ik   
       al op jonge leeftijd begonnen, eerst in de Blide  
       (verzorgingshuis in Terneuzen), bij de Zonnebloem en     
       de gehandicapten. Na onze verhuizing nu dus op de  
       Koewacht. Ik vind het gewoon leuk om te doen, je krijgt  
       er veel liefde en dankbaarheid voor terug en ik zie het  
       als een stukje ontspanning.” 

 

Vrijwilligerswerk bij 
Curamus 

 
 
Binnen Curamus wordt veel gebruik gemaakt 
van de diensten van vrijwilligers. Hun 
aanwezigheid is dan ook eigenlijk niet meer 
weg te denken in de zorg- en dienstverlening 
aan de bewoners. 
 
Als vrijwilliger bij Curamus verricht u 
werkzaamheden die bij u passen, alleen staat 
er geen betaling tegenover. Al deze 
werkzaamheden hebben één ding gemeen, ze 
draaien allemaal om het omgaan met mensen. 
U levert hiermee een belangrijke bijdrage aan 
de kwaliteit van leven van onze cliënten. U 
geeft ze praktische, maar ook emotionele 
steun. In goed overleg proberen wij uw wensen 
en onze mogelijkheden altijd zo goed mogelijk 
op elkaar af te stemmen. 
 
Voor iedereen 
Iedereen kan vrijwilliger worden bij Curamus: 
jong en oud. En vrijwilligerswerk hoeft niet altijd 
veel tijd te kosten. Er zijn mogelijkheden 
genoeg. Er is altijd wel iets wat bij u past. 
 
Wat krijgt u ervoor terug? 
Vrijwilligerswerk doet u niet voor niets. Er staat 
dan wel geen betaling tegenover, maar de 
waardering is des te groter. U legt contacten 
met andere mensen, doet nieuwe ervaringen 
op en misschien nog wel belangrijker: het 
verrijkt uw leven! 
 
 
Enkele voorbeelden  

• Gezelschap houden en begeleiden van 
cliënten bij: het naar de kerk gaan, 
wandelen, winkelen, uitstapjes, fietsen 
op de duofiets, etc. 

• Hulp en ondersteuning bij het 
verenigingsleven zoals bakken, 
handwerken of bloemschikken en 
helpen bij grootschalige activiteiten 
zoals bijvoorbeeld bij de bingo. 

 



 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
“Naast mijn werk ben ik   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
Meer informatie of aanmelden? 
Lijkt het u iets om als vrijwilliger bij Curamus 
aan de slag te gaan? Neem dan vrijblijvend 
contact op met één van onze coördinatoren: 

• Team welzijn De Blaauwe Hoeve, 
telefoon 0114 381 321 (De Blaauwe 
Hoeve en binnenstad Hulst) 

• Saskia Van Assel, telefoon 0114 682 
230 (Woonzorgcentrum Antonius) 

• Babs de Schepper, telefoon 0114 362 
111 (Woonzorgcentrum De Lange 
Akkers) 

 
Of kijk op www.curamus.nl 
 
 
 
 
Stichting Curamus heeft de volgende 
locaties: 
 
Woonzorgcentrum Lange Akkers 
Beukenlaan 2 
Koewacht 
 
Woonzorgcentrum De Blaauwe Hoeve 
Truffinoweg 2 
Hulst 
 
Woonzorgcentrum Antonius 
Pastoor Versterplein 1 
Kloosterzande 
 
Woonzorgcentrum Bellingstraat  
Korenmarkt 1 
Hulst 
 
Verpleeghuis De Blaauwe Hoeve 
Truffinoweg 2 
Hulst 
 
Groepswoningen Korenmarkt  
Korenmarkt 1 
Hulst 
 
Groepswoningen Bellingstraat 
Korte Bellingstraat 3 
Hulst 
 
Groepswoningen Sint Jansteen 
Geslechtendijk 2 
Sint Jansteen 
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Lies van Goethem, vrijwilligerster bij De Lelie,  
de dagverzorging op de Blaauwe Hoeve:  
“Al 20 jaar ben ik vrijwilligster en nog altijd doe  
ik het met veel plezier. Hier op de Lelie ben  
ik ben een manusje van alles.  
‘s Morgens haal ik de mensen op als ze  
met de taxibusjes gebracht worden, zet koffie,  
en breng ze naar de fysiotherapie. We doen 
 samen spelletjes, gaan een stukje wandelen  
of op bezoek bij iemand. Ik hoor hier echt bij  
het team en word ook bij alles betrokken. 
Eerlijk gezegd zou ik het vrijwilligerswerk niet  
meer kunnen missen.”  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Stan de Bakker, vrijwilliger in Antonius:  
“Ik wilde graag iets doen voor de oudere  
medemens. En het is hier prettig werken  
als vrijwilliger. Het is laagdrempelig,  
ik kan altijd bij iemand aankloppen als dat  
nodig is. Je hoeft niet bang te zijn dat je het 
 niet goed doet of ergens te veel bent. We  
krijgen voldoende ondersteuning  
en waardering.” 

 
Truffinoweg 2, 4561 NT Hulst, T 0114 381 231 

 


